
Těšíme se na Vánoce 

Co se budeme učit?  

 Rozhovory s dětmi na téma „Vánoce“  

o V jakém ročním období a v jakém měsíci jsou Vánoce?  

o Objasněte dětem, co je to „advent“ 

 Doba přípravy na Vánoce a letos začíná adventní období 29.11. a trvá 

až do Štědrého dne, kdy se narodil před mnoha lety Ježíše 

 Každou neděli zapalujeme na adventním věnci jednu svíčku – kolik jich 

na svícnu máme?  

o Seznámit děti s Vánočními zvyky a tradicemi – „Co vše u nás doma 

dodržujeme?“  

 Krájení jablka, lití olova, zdobení stromečku a vánoční výzdoby, 

stavíme Betlém, pouštění lodiček (stavíme lodičky),  

o Jak se připravujete na Vánoce doma? Co připravuje maminka, tatínek, jak 

pomáháte vy (pečení cukroví, výzdoba, dopis Ježíškovi)?  

 Zapamatovat si básničku  

 Zazpívat si koledy  

 Vést stopu tužky při kresbě – grafomotorika – procvičení horního a spodního 

oblouku, lomené a šikmé linie 

 Rozvíjet vizuomotoriku – pracovní list – bludiště (najdi každému z dětí jeho dárek – 

každou cestu k dárku jinou pastelkou)  

 Rozvíjet zrakovou diferenciaci a jemnou motoriku – pracovní list – vybarvování podle 

čísel  

 Rozvíjet jemnou motoriku a orientaci na ploše– pracovní list – vánoční stromeček 

(dokresli druhou půlku obrázku) 

 Rozvíjet předmatematické dovednosti – pracovní list (vybarvi tolik obrázků, kolik je ve 

čtverečku puntíků)  

Báseň  

Vánoce 

Já mám z Vánoc nejraději,  
když se doma všichni smějí.  
Když se kapři mrskají,  
a prskavky prskají.  

Není vůbec důležité,  

dostat horu dárků.  

Hlavní je, že se těšíme,  

na Vánoce spolu.  

 



Koledy  

https://www.youtube.com/watch?v=Z9A7sEQ0n-0  

https://www.youtube.com/watch?v=FLcMLsPXKyU  

https://www.youtube.com/watch?v=-zA8m9Lfmbs  

https://www.youtube.com/watch?v=372poGrfunI  

Inspirace pro výtvarnou činnost  

„Hvězda/zvonek“  

Vystřihni si hvězdu nebo zvoneček, obkresli na tvrdý papír a znovu vystřihni. Vystřiženou 

hvězdu nebo zvonek z tvrdého papíru přetři po celé ploše inkoustem a nechej uschnout. Poté 

zmizíkem nakresli vánoční/zimní motivy.  

 

 

 

 

 

 

„Kapřík“  

Vystřihni si kapříka, poté ho obkresli na tvrdý papír a znovu jej vystřihni. Kapříka vybarvi 

např. zelenou nebo zlatou temperovou barvou a nalep mu pomocí herkulesu šupiny 

z těstovin (kolínek).   
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Grafomotorika – procvičení horního a spodního oblouku, lomené a šikmé linie 



Pracovní list – Bludiště – najdi každému z dětí jeho dárek (každou cestu 

k dárku jinou pastelkou) 



Pracovní list – Vybarvování podle čísel  



 Pracovní list – Vánoční stromeček – dokresli druhou půlku obrázku 



Pracovní list – předmatematické dovednosti  

 


